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TARIF

1 400€ (Incluant le passage de la certification)

https://ifpra-normandie.fr/formationiacafop/
https://ifpra-normandie.fr/formationiacafop/


PRÉREQUIS

•  �Il est préférable d’avoir une première expérience dans le monde 
professionnel ainsi qu’une familiarité avec l’utilisation d’internet ;

•  �Matériel : ordinateur connecté, micro/casque, webcam recommandée.

MODALITÉS D’ADMISSION ET DÉLAIS D’ACCÈS 

•  �Sur dossier ou formulaire en ligne et joindre un CV actualisé, puis 
entretien individuel ;

•  �Prérequis vérifiés avant admission ;
•  �Inscription recommandée au moins 3 semaines avant le démarrage, 

selon financeur.

MODALITÉS D’ÉVALUATION  

•  �Écrit basé sur 6 cas pratiques ;
•  �Soutenance orale de 20 minutes en visioconférence.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

• �Définir et mettre en œuvre une stratégie d’implémentation  
de l’intelligence artificielle (IA) générative ;

• Utiliser de manière optimale les outils d’IA générative ;
• �Évaluer et solutionner les problématiques éthiques et/ou règlementaires.

PUBLIC CIBLE

Salariés et demandeurs d’emploi du secteur tertiaire dont le métier inclut 
la production de contenus rédactionnels ou visuels.

CONTENU DE LA FORMATION

�Module 1 : Introduction aux IA génératives
• �Panorama des outils (ChatGPT, Gemini, Firefly, Copilot, etc.), spécificités 

et usages associés ;
• �Appréhender les champs d’application de l’IA générative et comprendre 

ses intérêts pour améliorer la productivité ;
• �Méthodologie d’écriture de prompts performants (prompt engineering) 

pour créer des contenus rédactionnels et visuels.
Module 2 : Usages éthique, réglementaire et responsable de l’IA 
générative
• �Inscrire ses usages de l’IA générative dans le cadre éthique et 

réglementaire ;
• �Appliquer des bonnes pratiques pour un usage responsable de l’IA ;
• �Exercices pratiques appliqués à son activité professionnelle.
Module 3 : Accessibilité et inclusion numérique
• �Importance de l’accessibilité dans la création de contenus législations  

et normes en vigueur :
• �Créer des contenus accessibles et inclusifs :
• �Exercices pratiques appliqués à son activité professionnelle.
Module 4 : Définir une stratégie d’intégration de l’IA générative dans un 
contexte professionnel
• �Utiliser les outils d’IA génératives dans un cadre professionnel ;
• �Élaboration d’un plan d’actions pour l’implémentation de l’IA générative.
Module 5 : Créer et optimiser des contenus visuels et rédactionnels avec 
l’IA générative
• �Gérer les interactions avec l’IA afin d’obtenir les résultats escomptés  

et optimiser les contenus générés ;
• �Appliquer les bonnes pratiques éthiques et réglementaires (RGPD et IA Act) ;
• �Garantir la conformité des contenus et la confidentialité des données ;
• �Étude de cas et exercices pratiques appliqués à son activité professionnelle.

Préparation à la certification intégrée dans chacun des modules.

MODALITÉS D’ENSEIGNEMENT ET DURÉE

La formation est d’une durée de 22h, réparties en plusieurs modalités 
d’enseignement.

3h 
en classe virtuelle

10h  
de modules e-learning et travaux 
pratiques à distance

7h 
en présentiel

2h 
pour le passage de la 
certification à distance

DATE ET LIEU DE FORMATION

Mars 2027
démarrage de la prochaine session

Locaux à Caen
pour les cours en présentiel


